
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

あなたと活かす みんなで育む 歴史と教育のまち 本庄 

～ 世のため、後のため ～ 

 

 

第５回 10 月 10 日（木）午前 10 時～ 

山岳信仰と修験  

 

第６回 11 月  １日 （金） 午前 10 時～ 

   超長寿社会と高齢者の幸せについて 

～公・私の役割と対応を中心に～     

       

この学校便りでご案内している講座の申込みは終了しています。 

市民総合大学の講座の申込みは、毎年「広報ほんじょう３月号」でご案内しております。 

 

 

 

今月も季節にちなんだ難読漢字をお届けします。読めそうで読めない 

難読漢字クイズにぜひ、チャレンジしてみてください！ 

 

「案山子」 

 

ヒント…田んぼや畑で見かけることがあります。 

答えは編集後記に載っています！ 

 

11 月１日は金曜日です。 

ご注意下さい。 

秋は様々な作物が実り、収穫の最盛期を迎えます。今年は米不足が続き、お米の「有

難み」を改めて感じた方が多いのではないでしょうか。新米の知らせはとてもうれしい

ですね。 

「実り」の意味には「穀物や草木が実を結ぶこと。」の他に「努力が報いられること。

努力の成果。」があります。猛暑の夏も作物を育てた農家の方々の苦労や植物の生命力

によって豊かな実りがあるように、これからの「スポーツの秋」、「芸術の秋」、「読書の

秋」…様々な場面でみなさんの日頃の成果が発揮されるといいですね。 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

15．サピエンス史から見た武道と武士道     
～人間と戦争～（全 4 回）       

＜１回目＞10 月 2 日（水） 午前１０時３０分～ 
＜２回目＞10 月 9 日（水） 午前１０時３０分～ 
＜３回目＞10 月 16 日（水） 午前１０時３０分～ 
＜４回目＞10 月 23 日（水） 午前１０時３０分～ 

会場：リサーチパーク レクチャールーム 1 
 
12．本庄市の社寺仏閣、歩いて学ぶ身近な歴史 

～本庄方面を中心に～（全 3 回） 
＜２回目＞10 月 3 日（木） 午前 9 時 30 分～ 

集合：本庄公民館駐車場 
＜服装・持ち物など＞ 

飲み物、汗拭きタオル、歩きやすい服装、履きなれた靴、リュック 
サックなど両手が空くバッグ。雨天時は雨具等ご用意ください。 

14．百人一首と百人秀歌 
～最新の研究を踏まえて～（全４回） 
＜３回目＞10 月  4 日（金） 午後１時 30 分～ 
＜４回目＞10 月 11 日（金） 午後１時 30 分～  

会場：リサーチパーク レクチャールーム１  
   

33．いつまでも健やかにハッピーに!!        
～健幸ヨガ～（全４回） 
＜１回目＞10 月  8 日（火） 午後１時 30 分～ 
＜２回目＞10 月 22 日（火） 午後１時 30 分～ 

                会場：カミケンシルクドーム サブアリーナ  
＜持ち物＞バスタオル又はヨガマット、体育館シューズ 
  

27.  100ｍウォーキング 
～美しく速く歩くことの効果～(後期 児玉会場)（全３回） 
＜1 回目＞10 月 30 日（水） 午後２時３０分～ 

会場：タカハシソースエコーピア アリーナ全面 
    （本庄市児玉総合公園体育館）    

＜服装・持ち物など＞体育館シューズ、タオル（フェイスタオル） 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

24．オーケストラをとおして学ぶ「傾聴力」（全 4 回）    

＜１回目＞10 月 17 日（木） 午後１時 30 分～ 

＜２回目＞10 月２４日（木） 午後１時 30 分～ 

＜３回目＞10 月３１日（木） 午後１時 30 分～ 

会場：リサーチパーク レクチャールーム 1 

5． 人生 100 年時代にむけて       
 ～食生活・健康づくり・環境問題についてお伝えします～（全３回） 

＜２回目＞10 月 28 日（月） 午後２時～ 
会場：リサーチパーク レクチャールーム 1 

 

36．身近な植物ウォッチング！ 

～５月と 10 月の野山を歩こう～（全２回） 

＜２回目＞１０月 ５日（土） 午前１０時～ 

        集合：観光農業センター 

＜服装＞野外観察に適した身支度、長袖のシャツ、長スボン、帽子など。 

＜持ち物＞軍手、ビニール袋など。あれば虫よけスプレー、ルーペ。 

       雨具（雨が強くなった場合は、観光農業センターで講義や植物しおり

づくり等をする予定です。） 

37．本庄の農業は魅力いっぱい！       

 ～本庄農業女子と一緒に探訪しよう～（全３回） 

＜２回目＞10 月 26 日（土） 午前１０時～ 

集合：カミケンシルクドーム駐車場 

＜参加費＞1500 円        



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

＜11 月上旬の講座＞

7．風呂長寿学           

 ～お風呂と健康＆安全入浴法を学ぶ～（全 1 回） 

＜1 回目＞11 月 05 日（火） 午前 10 時～ 

会場：リサーチパーク レクチャールーム 1 

 

24．オーケストラをとおして学ぶ「傾聴力」（全 4 回）    

＜4 回目＞11 月 7 日（木） 午後１時 30 分～ 

会場：リサーチパーク レクチャールーム 1 

 

難読漢字の正解は「かかし」です。案山子は、作物を荒らす鳥などの害獣
を追い払うために、田畑に立てる竹やわらなどで作った人形やそれに類する
ものです。もともとは「田の神様の姿をあらわしたもの」と考えられていま
した。 

旧暦 10 月 10 日の十日夜（とおかんや／とおかや）に、収穫の終わった田
畑から案山子を家に持ち帰り、新米で作ったお餅や野菜をお供えして、感謝
をささげる「案山子あげ」という行事があります。稲刈りが終わる十日夜は、
普段は田畑にいる「神様」が山へ帰る日だと考えられており、秋の収穫を神
様に感謝し、「来年も豊かな実りを授けてください」と願いをかけました。 

この時期には、豊作祈願と収穫感謝のお祭りが、各地で行われます。もと
もと秋祭りには、「収穫をもたらしてくれた田の神様に感謝して、山へ送り出
し、春にまた山をおりて豊作をもたらしてくれるように祈る」という意味が
ありました。神様も人と一緒に祭りを楽しむと考えられたため、神をもてな
すために音楽や踊りを披露するようになり、神楽や田楽などが生まれました。
そして、収穫感謝の意味あいが強かった秋祭りが今では地域同士のつながり
を高める行事となっているところも多くなりました。 
 秋晴れの陽気が心地よい季節、豊かな秋の味覚を堪能したり、秋祭りに参
加したりしてみるのもいいですね。 
 

＜本庄市市民総合大学 企画・運営＞ 
公益財団法人 本庄早稲田国際リサーチパーク 倉林・花房・木村 
 
TEL   0495-24-7466 FAX 0495-24-7465 
携帯電話 080-6436-6212 

※講座当日の欠席等の連絡は携帯電話へお願いします！ 
E-Mail  shidai@howarp.or.jp 

リサーチパーク HP 
学校便り 

 


